Per I’igiene pulisco sempre i banchi con I’alcool, faccio bene?

L'alcool denaturato €& stato usatissimo per molti anni con la falsa credenza fosse un ottimo
detergente e che svolgesse una spiccata funzione disinfettante.

Oggi sappiamo che non & cosi.

La prestigiosa rivista Salute Europa in un suo articolo
(http://www.saluteeuropa.it/news/2003/07/0724009.htm) recita a proposito dell' alcool
denaturato: spesso si utilizza quando si viene punti o morsi da insetti come disinfettante.
Ma contrariamente a quello che si pensa l'alcool denaturato non € un buon disinfettante.
Pertanto, qualora dopo la puntura o il morso di un insetto ci siamo grattati procurandoci
delle lesioni, € bene non usare l'alcool ma altri prodotti piu efficaci come l'acqua
ossigenata o i sali d'ammonio quaternari (presenti nei piu comuni disinfettanti in
commercio). Se non pud essere considerato un buon disinfettante, a maggior ragione non
pud essere un efficace detergente. Inoltre I'alcool denaturato e infiammabile e quindi lo
stoccaggio deve avvenire in conformita alle vigenti normative. L'uso di questo prodotto
nelle pulizie comunitarie & pertanto da sconsigliarsi. La massaia potra comunque, se lo
desidera, continuare ad utilizzarlo nelle comuni pulizie domestiche, visto che nel’ambiente
domestico non ci sono di solito grossi problemi igienici.
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